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43. Физиотерапевтическое воздействие низкоинтенсивным  
электромагнитным излучением. Экспрессия генома

Рис. 204. Использование физиотерапевтиче-
ского аппарата «ЭЖ-2» для воздействия низко-
интенсивным электромагнитным излучением 

В сводной таблице 31 даны рекомендации по 
использованию физиотерапевтического ап-
парата «ЭЖ-2» для воздействия низкоинтен-
сивным электромагнитным излучением (РУ 
Росздравнадзора № РЗН 2018/7145) (рис. 204). 
Название аппарата – это аббревиатура слово-
сочетания «энергия жизни». Аппарат излучает 
электромагнитные волны в диапазоне природ-
ных волн, благодаря которым мы живём. Мо-
дуляция этих волн, иначе говоря, частота воз-
действия ими на организм, взята из спектраль-
ных характеристик ЭКГ, о которых говорилось 
выше при рассмотрении адаптационных ре-
акций. Именно такая комбинация возбуждает 
экспрессию генома.

В результате восстанавливается нормальное 
функционирование мягких тканей, вне зависи-
мости от патологии. Также восстанавливается 
потенциал действия нейрона, что обеспечивает 
снятие боли.  

Аппарат имеет два режима работы. Первый – 
направлен на переход организма из состояния 
стресса в адаптационную реакцию спокойной 
активации, второй – из спокойной активации в 
повышенную активацию.

Как показала практика, аппарат «ЭЖ-2» явля-
ется надёжным помощником в жизни для лю-
бого человека.


